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UCHWALA NR XXI11/200/26
RADY GMINY MOSZCZENICA

z dnia 26 marca 2026 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej
i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej Gminy Moszczenica
na lata 2026 — 2030

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (Dz. U z 2025 r.
poz. 1153 i poz. 1436) oraz art. 6ust. 112 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2025 r.
o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. Uz 2024r. poz. 1673 iz 2026r. poz. 160) Rada Gminy
Moszczenica uchwala co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych
Przemocy Domowej Gminy Moszczenica na lata 2026 — 2030 w brzmieniu stanowigcym zatgcznik do
niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Moszczenica.

§ 3. Uchwata wchodzi W zycie z dniem podjecia i podlega ogloszeniu zgodnie
z obowiazujgcymi przepisami.

Przewodniczacy Rady Gminy
Moszczenica

Iwona Jarosinska
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I WSTEP

Jednym z nadrzednych i dtugofalowych celéw polityki prorodzinnej panstwa jest tworzenie
warunkéw do pelnego rozwoju i prawidtowego funkcjonowania rodziny oraz zapobieganie
wystepowaniu postaw i zachowan aspotecznych, grozacych patologiami, w tym przemoca
domowa. Rodzina jest najwazniejszym $rodowiskiem w zyciu czlowieka Kksztattujagcym
osobowos¢, system wartosci i styl zycia. Wazng role w prawidlowo funkcjonujacej rodzinie
odgrywaja wzajemne relacje pomiedzy rodzicami, oparte na mito$ci i zrozumieniu. Dom
rodzinny powinien by¢ przestrzenia bezpieczng, gdzie cztowiek odczuwa akceptacje,
zrozumienie, gdzie nabiera sit i chetnie tam wraca. Jednak dla wielu, dom nie jest spokojng
przystania, jest miejscem niebezpiecznym, gdzie doznajg wiele cierpien fizycznych
i emocjonalnych.

Warto podkresli¢, Zze przemoc jest zjawiskiem spotecznym. Nie ma Zadnych granic, wiec
dotyczy szeroko rozumianego spoteczenistwa, w tym szczegdlnie rodziny. Przemoc wobec
najblizszych zwigzana jest ze zwyklym, codziennym przejawem funkcjonowania rodziny,
a jej wystepowanie jest czeste i na tyle powszechne, ze zjawisko to jest aprobowane kulturowo,
a ofiary przemocy czesto pozostajg z tym problemem same. Brak w nich sity, aby przerwac ,koto”
przemocy, przyzwyczajaja sie do istniejacego stanu rzeczy, az w konicu zanika w nich nadzieja na
zmiane swojego losu. Osoby doznajace przemocy czesto nie maja wsparcia ze strony bliskich,
przyjaciol, znajomych oraz brak im wiedzy na temat form przemocy i instytucji, ktére Swiadcza
pomoc i wsparcie. Nikt nie zastluguje na bicie, krzywdzenie, maltretowanie czy uwtaczanie
godnosci, bez wzgledu na to co zrobit czy powiedziat. Nikt nie ma prawa znecac sie, ponizaé, bi¢
innych. Przyczyna pozostawania osoby doznajacej przemocy przy osobie stosujaca przemoc,
wynika przede wszystkim z ich zalezno$ci od oprawcy, z trudnosci mieszkaniowych, przekonan
kulturowych, religijnych, naciskow jakim sg poddawane osoby doznajace przemocy ze strony
osoby stosujacej przemoc, a takze rodziny, kolegéw, sgsiadow. Ponadto ogromna role odgrywaja
wiezi emocjonalne. Osoba doznajgca przemocy w catym cyklu trwania przemocy wierzy w to, ze
osoba stosujagca przemoc nie chciata jej skrzywdzi¢, kocha ja, ale nie umie wyrazi¢ mitosci.
Czesto tlumaczy i usprawiedliwia zachowanie swojego oprawcy. Przemoc jest bdlem,
cierpieniem, ktérego doswiadczy¢ moze kazdy cztowiek. Wobec przemocy wszyscy ludzie s3
rowni. Nie ma znaczenia pteé, wiek, wyksztatcenie, status spoteczny czy materialny.

Przeciwdziatanie przemocy domowej jest zadaniem gminy okreslonym miedzy innymi
w ustawie o pomocy spotecznej z dnia 12 marca 2004 r. (Dz. U. z 2025, poz. 1214 ze zm.), gdzie
jednym z powoddw udzielania pomocy osobom i rodzinom jest przemoc domowa. Wpisuje sie
takze w zadania przeciwdziatania alkoholizmowi zgodnie z ustawg o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 paZdziernika 1982 r. (Dz. U. z 2023, poz. 2151).

Zgodnie z art. 6 ust. 2 Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy
domowej (Dz.U. z 2024, poz. 1673 =ze zm.) do zadan wilasnych gminy nalezy
w szczeg6lno$ci tworzenie gminnego systemu przeciwdziatania przemocy domowej, w tym:

1) opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowej
i ochrony os6b doznajacych przemocy domowej;

2) prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej w szczeg6lnosci poprzez dzialania edukacyjne stuzgce wzmocnieniu opiekuniczych
i wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych przemoca domowg;

3) zapewnienie osobom doznajgcym przemocy domowej miejsc w oSrodkach wsparcia;

4) tworzenie zespotéw interdyscyplinarnych.
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W zwigzku z powyzszym niniejszy dokument stanowi wypelnienie jednego ze wskazan
ustawy, pozwala na dokonanie szczegétowej analizy problemu, prezentuje takze dziatania,
ktérych celem jest przeciwdziatanie przemocy wystepujacej w spotecznosci lokalnej, ktora
tworza mieszkancy Gminy Moszczenica.

Dziatania okreslone w niniejszym Programie realizowane beda gtéwnie przez Zespot
Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy Domowej w Gminie Moszczenica, zwanym
dalej Zespotem Interdyscyplinarnym, powotanym przez Wéjta Gminy Moszczenica.

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Os6b Doznajacych
Przemocy Domowej Gminy Moszczenica na lata 2026 - 2030 jest Kkontynuacja dziatan
podejmowanych w ramach realizacji wcze$niejszego dokumentu - Gminnego Programu
Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osdéb Doznajacych Przemocy Domowej
Gminy Moszczenica na lata 2022 - 2025.

[stotnym elementem programu jest dalsze wprowadzanie w zycie dziatan, ktére maja na
celu:
- podnoszenie $wiadomosci spotecznej na temat przyczyn i skutkéw przemocy domowej;
- promowanie metod wychowawczych bez uzywania przemocy;
- zapewnienie ochrony i udzielenie pomocy osobom doznajacym przemocy domowej;
- upowszechnianie informacji o mozliwos$ciach i formach udzielania pomocy zaré6wno osobom,
ktére doznaja przemocy domowej, jak i osobom, ktére przemoc domowa stosuja.

IL PODSTAWY PRAWNE
Ponizej wymieniono podstawowe akty prawne, ktdre stanowig fundament prawny dla
zapiséw Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Os6b Doznajacych
Przemocy Domowej Gminy Moszczenica na lata 2026 - 2030, poniewaz podejmuja temat
przeciwdziatania przemocy i reguluja postepowanie réznych podmiotéw w stosunku do os6b
stosujacych przemoc domowa oraz 0séb doznajacych przemocy domowej:
1) Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. z 1997.78. 483 ze
zm.);
2) Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2025, poz. 1153 ze zm.);
3) Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. z 2024,
poz. 1673 ze zm.);
4) Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 6 wrze$nia 2023 r. w sprawie procedury
»Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy ,Niebieska Karta” (Dz. U. z 2023, poz. 1870);
5) Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U.z 2025, poz. 1214 ze zm.);
6) Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (Dz.
U.z 2025, poz. 49 ze zm.);
7) Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2023, poz. 2151 ze zm.);
8) Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023, poz. 1939
ze zm.);
9) Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz. U. z 2026, poz. 236);
10) Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks Karny (Dz. U. z 2025, poz. 383 ze zm.);
11) Ustawa z dnia 23 kwietnia 1964 r. Kodeks Cywilny (Dz. U. z 2025, poz. 1071 ze zm.);
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118 CHARAKTERYSTYKA ZJAWISKA PRZEMOCY DOMOWE]
1. Pojecie przemocy domowej

Dnia 22 czerwca 2023 r. weszla w zycie nowelizacja ustawy o przeciwdziataniu przemocy
domowej, ktéra zastgpita dotychczas obowijzujaca ustawe o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie. Zmiany w przepisach wprowadzone zostaty ustawg z dnia 9 marca 2023 r. o zmianie
ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie i niektérych innych ustaw.

Nazwa ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie zmieniona na ustawe
0 przeciwdziataniu przemocy domowej pokazuje Kierunek zmian. Ustawodawca przede
wszystkim chciat unikngé stygmatyzowania rodzin, aby nie wskazywaé, ze tylko tam dochodzi do
aktéow przemocy.

Przemoc domowa zostata na nowo zdefiniowana. Wskazano takze dwie nowe formy
przemocy w postaci: przemocy ekonomicznej oraz tzw. cyberprzemocy.

Przemoc domowa, zgodnie z nowelizacja ustawy o przeciwdziataniu przemocy
domowej definiowana jest jako jednorazowe albo powtarzajace sie umyslne dziatanie lub
zaniechanie, wykorzystujgce przewage fizyczng, psychiczng lub ekonomiczna, naruszajgce prawa
lub dobra osobiste osoby doznajgcej przemocy domowej, w szczegdlnoSci:

a) narazajace te osobe na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,

b) naruszajace jej godnosé, nietykalnos¢ cielesng lub wolnos$¢, w tym seksualng,

c) powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujace u tej osoby
cierpienie lub krzywde,

d) ograniczajace lub pozbawiajgce te osobe dostepu do $rodkéw finansowych lub
mozliwo$ci podjecia pracy lub uzyskania samodzielnos$ci finansowej,

e) istotnie naruszajace prywatnos¢ tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie zagrozenia,
ponizenia lub udreczenia, w tym podejmowane za pomoca srodkow komunikacji elektronicznej
- cyberprzemoc.

Rozszerzono krag osob okre§lonych jako osoby doznajace przemocy domowe;.
Ustawodawca wskazat, ze taka osobg moze by¢:

a) matzonek, takze w przypadku, gdy matzenstwo ustato lub zostato uniewaznione, oraz
jego wstepni, zstepni, rodzenstwo i ich matzonkowie,

b) wstepni i zstepni oraz ich matzonkowie,

c) rodzenstwo oraz ich wstepni, zstepni i ich matzonkowie,

d) osoba pozostajgca w stosunku przysposobienia i jej matzonek oraz ich wstepni,
zstepni, rodzenstwo i ich matzonkowie,

e) osoba pozostajaca obecnie lub w przeszto$ci we wspdlnym pozyciu oraz jej wstepni,
zstepni, rodzenstwo i ich matzonkowie,

f) osoba wspdlnie zamieszkujgca i gospodarujaca oraz jej wstepni, zstepni, rodzenstwo
i ich matzonkowie,

g) osoba pozostajaca obecnie lub w przesztosci w trwatej relacji uczuciowej lub fizycznej
niezaleznie od wspdlnego zamieszkiwania i gospodarowania,

h) matoletni - wobec, ktérego jest stosowana przemoc domowa lub ktory jest Swiadkiem
przemocy domowej wobec innych os6b.

Wokot przemocy domowej narosto wiele mitow. Jednym z nich jest przekonanie, Ze jest
to zjawisko marginalne, wystepujace gtdwnie w patologicznych Srodowiskach. Tymczasem
wedtug danych statystycznych przemoc domowa jest zjawiskiem powszechnym i stanowi
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powazny problem spoteczny. Przemoc ze strony najblizszej osoby jest doswiadczeniem
traumatycznym, okaleczajgcym psychike.

Przemoc ma kilka charakterystycznych cech:

- jest intencjonalna - przemoc jest zamierzonym dzialaniem czlowieka i ma na celu
kontrolowanie i podporzadkowanie sobie ofiary;

- sity sg nieréwnomierne - w relacji jedna ze stron ma przewage nad drugg. Osoba doznajaca
przemocy domowej jest stabsza, a osoba stosujgca przemoc domowa jest silniejsza;

- narusza prawa i dobra osobiste - osoba stosujaca przemoc domowa wykorzystuje przewage
sity i narusza podstawowe prawa cztowieka, np. prawo do nietykalnosci cielesnej, do godnosci
i szacunku;

- powoduje cierpienie i bdl - osoba stosujaca przemoc domowg naraza zdrowie i zZycie osoby
doznajacej przemocy domowej na powazne szkody. Do§wiadczanie boélu i cierpienia sprawia, ze
osoba doznajaca przemocy domowej ma mniejsza zdolno$¢ do samoobrony.

2. Rodzaje i formy przemocy domowej
Przemoc domowa moze przybieraé¢ rézng postaé. Kazdy z rodzajow przemocy moze

przybieraé rézne formy. Osoby doznajgce przemocy domowej rzadko doznaja tylko jednego jej
rodzaju. Wyréznia sie nastepujace rodzaje przemocy domowe;j: fizyczng, psychiczng, seksualng,
ekonomiczng, za pomoca Srodkéw komunikacji elektronicznej oraz inne.

Tabela Nr 1. Rodzaje i formy przemocy

site fizyczna, lecz
mechanizmy
psychologiczne,
powodujace zachwianie
pozytywnego obrazu
wlasnej osoby,
pojawienie sie standw
lekowych i nerwicowych

krytykowanie, ponizanie i inne

Rodzaj Definicja przemocy Formy przemocy Skutki
przemocy
Przemoc Wszelkie dzialania Bicie, szarpanie, kopanie, Uszkodzenia ciata, urazy,
fizyczna polegajace na uzyciu duszenie, popychanie, rany, ztamania, sttuczenia,
sity i prowadzace do obezwtadnianie i inne zadrapania, siniaki,
naruszenia poparzenia, choroby
nietykalnos$ci powstajagce w wyniku
cielesnej powiktan i stresu, zespot
stresu pourazowego, zycie
w chronicznym stresie,
poczucie zagrozenia,
strachu, leku, napady paniki,
bezsenno$¢, zaburzenia
psychosomatyczne.
Przemoc Umyslne dziatania Izolowanie, wyzywanie, Zniszczenie poczucia mocy
psychiczna wykorzystujace nie oSmieszanie, grozenie, sprawczej osoby doznajacej

przemocy domowej,
poczucia
wtasnej warto$ci, godnosci,
ostabienie psychicznych
i fizycznych zdolnosci
stawiania oporu, wyrobienie
przekonania o daremnosci
jego stawiania, odizolowanie
od zewnetrznych Zrédet
wsparcia, uzaleznienie od
przesladowcy, staty strach,
ciagty lek, utrata nadziei,
choroby psychosomatyczne,
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zaburzenia snu.

Przemoc
seksualna

Wymuszanie
niechcianych przez
osobe doznajaca
przemocy zachowan
w celu zaspokojenia
potrzeb seksualnych
osoby stosujacej
przemoc

Zmuszanie do obcowania
ptciowego, innych czynnosci
seksualnych i inne

Obrazenia fizyczne, bol,
cierpienie, obniZona
samoocena i poczucia
wtlasnej warto$ci, utrata
poczucia wlasnej
atrakcyjnosci, godnosci,
zaburzenia seksualne,
uogoblniona obawa przed
przedstawicielami ptci
Sprawcy przemocy.

Przemoc
ekonomiczna

Dziatania prowadzace
do catkowitego
finansowego
uzaleZnienia osoby
doznajacej przemocy od
osoby stosujaca przemoc

Nietozenie na utrzymanie oséb
wobec ktérych istnieje taki
obowigzek, niezaspokajanie

potrzeb materialnych, niszczenie
rzeczy osobistych, demolowanie
mieszkania, wynoszenie sprzetow
domowych oraz ich sprzedawanie
iinne

Catkowita zalezno$¢
finansowa od partnera,
niezaspokajanie
podstawowych potrzeb
zyciowych, bieda,
zniszczenie poczucia
wlasnej godnosci, warto$ci,
znalezienie sie bez $rodkow
do zycia

Przemoc za
pomoca
Srodkéw
komunikacji
elektronicznej

Istotnie naruszajace
prywatno$¢ osoby lub
wzbudzajace u niej
zagrozenia, ponizenia lub
udreczenia

Wyzywanie, straszenie, ponizanie
osoby w Internecie lub przy
uzyciu telefonu, robienie jej

zdjecia lub rejestrowanie filmow

bez jej zgody, publikowanie w
Internecie lub rozsytanie
telefonem zdje¢, filmow, tekstow,
ktdre ja obrazajg lub o$mieszaja
iinne

Fizyczne skutki
cyberprzemocy: wszelkiego
rodzaju boéle brzucha, gtowy;
zmeczenie; problemy z
zasypianiem; moczenie
nocne.

Psychiczne skutki
cyberprzemocy: uczucie
smutku, frustracji, gniewu,
zto$ci; zaburzenia nastroju o
charakterze depresyjnym;
zatracenie poczucia swojej
wartoSci; wystepuje lek, fobia
szkolna, izolacja od
$rodowiska réwie$niczego;
odseparowanie od najblizszej
rodziny; dokonywanie aktow
autoagres;ji; spadek
aktywno$ci psychoruchowej;
wycofanie spoteczne; mysli
samobodjcze; zaburzenia
apetytu, zaburzenia
dotychczasowych nawykow
(zywieniowych, aktywno$ci).

Dane Zrédtowe: Opracowanie wtasne

Do innych form przemocy naleza: zaniedbanie, niezaspokojenie podstawowych potrzeb
biologicznych, psychicznych i innych, niszczenie rzeczy osobistych, demolowanie mieszkania,
wynoszenie sprzetéw domowych i ich sprzedawanie, pozostawianie bez opieki osoby, ktéra
z powodu choroby, niepetnosprawnosci lub wieku nie moze samodzielnie zaspokoi¢ swoich
potrzeb, zmuszanie do picia alkoholu, zmuszanie do zazywania $rodkéw odurzajacych,
substancji psychotropowych lub lekéw i inne.
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3. Fazy cyklu przemocy domowej oraz mechanizmy przemocy
Przemoc domowa powtarza sie i nasila wraz z uptywem czasu. Zwiazki, w ktorych

istnieje przemoc, przechodza zazwyczaj przez fazy, tzw. cykle przemocy. Znajomo$¢ faz pozwala
lepiej zrozumie¢ charakter i specyfike problemu. MoZemy wyré6znié trzy fazy powtarzajacego sie
cykluy, s3 to:

e faza narastajgcego napiecia: wyczuwalny wzrost napiecia, narastajgce sytuacje
konfliktowe, ktorych przyczyny moga tkwi¢ poza rodzing, najczesciej sg to btahostki,
drobne nieporozumienia, ktére wzmagaja napiecie. Osoba doznajgca przemocy
podejmuje proby roztadowania napiecia, uspokojenia partnera poprzez spetnianie jego
zadan
i oczekiwan - to btedne przekonanie, ze w ten spos6b mozna unikna¢ przemocy,

o faza ostrej (gwaltownej) przemocy: nastepuje wybuch agresji stownej i fizycznej;
dochodzi do goracej przemocy; sprawca zmienia sie w kata, moze dokona¢ strasznych
czynbéw, nie zwracajagc uwagi na krzywde innych. Zdrowie i Zycie osoby doznajacej
przemocy moze by¢ zagrozone. W tej fazie najczesciej dochodzi do interwencji - osoby
doznajace przemocy w obawie i poczuciu zagrozenia decyduja sie wezwac¢ pomoc,
zwracaja sie o wsparcie do bliskich; moga potrzebowaé¢ pomocy medycznej,

o faza miodowego miesigca: to czas skruchy i okazywania mitosci. Osoba stosujaca
przemoc prébuje zatagodzi¢ sytuacje, przeprasza, obiecuje poprawe, staje sie uczynna
i mita. Pozwala wierzy¢, ze teraz bedzie inaczej i to sie wiecej nie powtérzy; utrudnia
podjecie decyzji o szukaniu pomocy. Osoba stosujgca przemoc nie jest w stanie jednak
dtugo petnié takiej roli, z jakiego$ powodu znowu narasta napiecie i wszystko zaczyna sie
od nowa. Fazy cyklu powtarzajg sie: napiecie, akt przemocy, okres miodowego miesigca.
Z biegiem czasu przemoc staje sie coraz gwattowniejsza i dotkliwsza. Osoba stosujgca
przemoc nie przeprasza juz tak gorliwie jak na poczatku, a fazy pojednania trwajg kroce;j.
Psychologiczne spojrzenie na przemoc domowg zwraca naszg uwage ha cierpienie
i bezradno$¢ os6b doznajacych przemocy, odstania mechanizmy wewnetrzne
i sytuacyjne sterujace przemoca oraz ztozone procesy interakcji miedzy osoba stosujgca
przemoc i osoba jej doswiadczajaca. Psychologiczne zrozumienie przemocy odgrywa
podstawowa role przy pomaganiu w wyzwalaniu sie od przemocy i w naprawianiu
szkod, jakie poczynita w Zyciu os6b doswiadczajacych przemocy.

Wskazane wyzej fazy cyklu przemocy powtarzajg sie. Trwaja niejednokrotnie przez wiele
lat. Cechg charakterystyczna jest fakt, ze przemoc w kazdym z nastepnych cykli jest jeszcze
gwattowniejsza, przy czym zwykle skracaja sie fazy ,miodowego miesigca”, po pewnym czasie
faza ta zupelnie znika i pozostajg tylko dwie. Wazng informacje stanowi fakt, ze powtarzanie sie
wyzej opisanych zachowan prowadzi do zmian osobowos$ciowych i zaburzen psychicznych,
czego przyktadem jest m.in.:

e wyuczona bezradno$¢ charakteryzujaca sie m.in. bierno$cia, bezradnoscia, pasywnoscia
czy brakiem poczucia sprawstwa,

e 7zjawisko ,prania moézgu”, ktére odnosi sie do utrwalania zmian u osoby doznajjcej
przemocy domowej w postrzeganiu siebie,

o efekt ,psychologicznej putapki” prowadzacy do catkowitego dostosowania sie do
wymagan partnera.
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Osobami doznajacymi przemocy domowej niejednokrotnie sg matoletnie dzieci. Proces
socjalizacji w rodzinie dysfunkcyjnej przebiega wedlug takich samych regut jak w rodzinie,
w ktérej zachowane s3 prawidtowe wzorce. W mtodym czlowieku moze sie ksztattowal
niewlasciwy obraz zachowan w sensie fizycznym oraz psychicznym. W procesie poznawczym,
ktory jest $ci$le zwigzany z rozwojem fizycznym - dziecko przyjmuje wzorce zachowan swoich
najblizszych. Konsekwencje funkcjonowania w opisywanym typie rodziny niejednokrotnie
maja wpltyw na doroste zZycie. Stosowanie przemocy stanowi tzw. przekaz
miedzypokoleniowy. Opisane nizej mechanizmy znaczaco wigza sie z duza rolg jaka odgrywaja
stereotypy i przekonania uwarunkowane kulturowo.

Mechanizmy przemocy:
1. Syndrom wyuczonej bezradnosci - jest poddaniem sie, zatrzymaniem dziatania, ktére

wynika z przekonania, Ze cokolwiek sie zrobi nie bedzie to miato znaczenia dla zmiany
sytuacji. Przejawia sie w biernym znoszeniu przez osobe doznajaca przemocy domowej

zachowan krzywdzacych, pomimo, Ze czasem ma ona $wiadomos¢, Zze zachowania te sg
bezprawne, naruszajg prawa osobiste i normy spoteczne. Osoba doznajaca przemocy
domowej ma poczucie, Ze jest krzywdzona, Zle traktowana, Ze osoba stosujgca przemoc
domowa nie powinna tak postepowal, Ze znecanie sie nad cztonkiem rodziny jest
przestepstwem, jednak nie jest w stanie zmotywowac sie do dziatania.

2. Zjawisko prania mézgu - to mechanizm polegajacy na systematycznym, swiadomym
i celowym oddzialywaniu na cztowieka w celu zmiany jego przekonan, postaw, uczu¢,
potrzeb. Dzialanie stuzace temu, aby osoba doswiadczajgca przemocy domowe;j
funkcjonowata zgodnie 2z Zyczeniem osoby stosujgcej przemoc domowa.

Konsekwencjami ,prania moézgu” s3 m.in. utrata poczucia wlasnej wartos$ci oraz
podporzadkowanie sie osobie stosujacej przemoc domowa. Metody stosowane
w ,praniu mozgu” to: izolacja, ponizanie i degradacja, monopolizacja uwagi,
doprowadzenie do wyczerpania, wywotywanie leku i depresji, naprzemienno$¢ kary
i nagrody.

3. Zespot stresu pourazowego PTSD (ang. posttraumatic stress disorder) - to zaburzenia
lekowe wystepujace u ofiar napadéw, gwattow i innych traumatycznych wydarzen, np.
wojen, klesk zywiotowych, wypadkéw drogowych. Dotyczg sytuacji, w ktérych cztowiek
jest narazony na utrate zdrowia i zycia. Nasilenie PTSD zalezy od intensywnosci i czasu
trwania traumy. Ponadto objawy PTSD s3 intensywniejsze u oséb, ktore przezyty traume
w wyniku aktywnos$ci cztowieka (gwalt, przemoc domowa), niz u ofiar zjawisk
naturalnych (powddz, huragan). Objawami PTSD s3 m.in. zaburzenia snu, drazliwos¢,
wybuchy gniewu, ztos$ci, czujno$¢, natarczywe wspomnienia, koszmary senne.

4. Proces wiktymizacji - konsekwencja zespotu zaburzen stresu pourazowego jest proces
stawania sie ofiarag, ktéry nazywany jest wiktymizacja. Jest to pokrzywdzenie, czyli

doznanie krzywd i szk6d w wyniku jakiego$ zdarzenia, a takze dziatania prowadzace do
tego, Ze dana osoba staje sie osoba doznajaca przemocy domowej. Pokrzywdzenie takie
obejmowa¢ moze szkody materialne, krzywdy moralne, zmiany w psychice.
Wiktymizacja pierwotna to proces stawania sie ofiarg w wyniku popeinienia
przestepstwa, jego konsekwencja jest wyrzadzenie przez sprawce szkody ofierze.
Doznanie szkody podlega zazwyczaj subiektywnej ocenie, dlatego skutki wiktymizacji
ofiara odczuwa indywidualnie. Wiktymizacja degradujaco zmienia poczucie tozsamoSci.
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Osoba pokrzywdzona traci podstawowe poczucie bezpieczenstwa, zaufanie do siebie,
zaczyna zle mysle¢ o sobie. Badania pokazujg, ze kazda wiktymizacja moze zwiekszac
podatno$¢ na ponowne stanie sie ofiarg. Zwraca sie uwage na ryzyko wystapienia
wiktymizacji wtérnej, kiedy ofiara przestepstwa ponownie doznaje krzywdy i cierpienia
wskutek niewtasciwych procedur procesowych. Chodzi np. o wielokrotne
przestuchiwanie ofiar przestepstw na tle seksualnym. W przypadku wiktymizacji
wtérnej osoba pokrzywdzona oprécz pokrzywdzenia przestepstwem moze doznac
powtdrnie krzywd przez reakcje spoteczenstwa na jej pokrzywdzenie, jak niewiara w to,
co pokrzywdzony méwi, pomniejszanie tragizmu i znaczenia ranigcych doswiadczen, jak
réwniez obwinianie pokrzywdzonego lub naznaczanie negatywnymi okresleniami.

Podstawa do podejmowania dziatan z zakresu przeciwdzialania przemocy domowej jest
Swiadomos¢, ze:
e najwazniejsze jest bezpieczenstwo osoby doswiadczajacej krzywdy i zatrzymanie
przemocy, bez tego pomoc jest zazwyczaj nieskuteczna,
e za przemoc zawsze odpowiedzialna jest osoba stosujaca przemoc domowa,
e zrozumiale s3 wahania i niekonsekwencje w zachowaniu i decyzjach osoby doznajacej
przemocy domowej, bowiem jest to jeden z objawéw doznawanych urazéw oraz
konsekwencja bycia osobg doznajaca przemocy domowe;j.

U o0s6b poddawanych dtugotrwatej przemocy mozna wyodrebni¢ pewien zespét cech
charakterystycznych:

e niska samoocena,

e bierne mechanizmy radzenia sobie,

e wysoka zalezno$¢ od partnerow,

e niepokdjidepresja,

e izolacja spoteczna,

e zinternalizowane poczucie winy,

e podporzadkowanie sie,

e ambiwalentne poczucie lojalnosci - osoba doznajgca przemocy domowej czesto chce
zatrzymac przemoc, ale jednoczesnie chce utrzymac relacje z osobg stosujaca przemocC
domowa,

e znieksztalcone atrybucje — irracjonalne sposoby wyjasnienia zachowan osoby
stosujace] przemoc domowa,

e naduzywanie alkoholu 1 narkotykow,

e choroby zwigzane ze stresem.

Posrdéd cztonkéw rodziny, w ktérej dochodzi do przemocy charakterystyczne sa postawy
takie jak: dominacja i ulegtosé. Kazdorazowo, gdy spotykamy sie ze zjawiskiem przemocy mamy
do czynienia ze zjawiskiem zaleznym od udziatu cztowieka, co oznacza, Ze jest on zdolny do
radzenia sobie ze zlo$cia, ktéra czyni go sprawca. Kazdy cztowiek ponosi odpowiedzialnos$¢ za to
co zrobi z pojawiajgcym sie u niego uczuciem zlo$ci. Przyjmowanie postawy przepeinionej
agresjg oraz wyrazanie jej poprzez stosowanie przemocy ma niejednokrotnie swdj poczatek
w przekazie miedzypokoleniowym. Nie nalezy jednak normy tej uogolnia¢. Stosowanie
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przemocy wobec os6b najblizszych jest przestepstwem Sciganym z urzedu kwalifikowanym
z art. 207 ustawy Kodeksu karnego, ktéry stanowi:

§ 1. Kto zneca sie fizycznie lub psychicznie nad osoba najblizsza lub inng osoba pozostajaca
w statym lub przemijajagcym stosunku zaleznosci od sprawcy albo nad matoletnim lub osobg
nieporadng ze wzgledu na jej stan psychiczny lub fizyczny, podlega karze pozbawienia wolnosci
od 3 miesiecy do 5 lat.

§ 1a. Kto zneca sie fizycznie lub psychicznie nad osoba nieporadng ze wzgledu na jej wiek, stan
psychiczny lub fizyczny, podlega karze pozbawienia wolnosci od 6 miesiecy do lat 8.

§ 2. Jezeli czyn okre$lony w §1 potaczony jest ze stosowaniem szczeg6lnego okrucienistwa,
sprawca podlega karze pozbawienia wolnosci od roku do 10 lat.

§ 3. Jezeli nastepstwem czynu okre$lonego w § 1 lub § 2 jest targniecie sie pokrzywdzonego na
wlasne zycie, sprawca podlega karze pozbawienia wolno$ci od lat 2 do 15.

Najczesciej podejmowanymi oddzialywaniami na rzecz pomocy osobom doznajacym
przemocy domowej s3: interwencja, udzielanie schronienia, informacja, edukacja, wsparcie
emocjonalne, wsparcie psychologiczne, terapia, pomoc prawna, pomoc pedagogiczna, pomoc
materialna. Procedura postepowania wobec problemu przemocy domowej wigze sie Scisle
z przepisami prawnymi. Warto zaznaczy¢, Ze w ramach procedury ,Niebieskie Karty” Zespot
Interdyscyplinarny, badZz grupa diagnostyczno - pomocowa na podstawie art. 12 ustawy
o przeciwdziataniu przemocy domowej oraz na podstawie art. 304 § 2 kodeksu postepowania
karnego zawiadamia prokurature lub policje o popetnieniu przestepstwa Sciganego z urzedu.
Ustawa o przeciwdziataniu przemocy domowej na podstawie art. 12a nadaje uprawnienie
zwigzane z procedura postepowania przy wykonywaniu czynnosci odebrania dziecka z rodziny
w razie bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia dziecka w zwigzku z przemoca. Decyzje te
podejmuje pracownik socjalny wspélnie zfunkcjonariuszem policji, a takze lekarzem,
ratownikiem medycznym lub pielegniarkg. Kolejnym przyktadem dzialan podejmowanych
zgodnie z zasada niesienia profesjonalnej pomocy jest systematyczny monitoring sytuacji
w rodzinie. Dzieki temu mozliwa jest weryfikacja, kontynuacja wsparcia oraz ciagta aktualizacja
planu pomocy.

IV. ADRESACI PROGRAMU
Program skierowany jest do mieszkaricow Gminy Moszczenica, w szczeg6lnosci do:
e 0s0b doswiadczajgcych przemocy domowe;j,
e 0s6b stosujacych przemoc domowa,
o Swiadkéw przemocy domowej,
e spotecznosci lokalnej, w tym oséb zagrozonych przemocg domowa,
e przedstawicieli stuzb, instytucji i organizacji pozarzagdowych - podmiotéw realizujacych
zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowe;.

V. REALIZATORZY PROGRAMU

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Os6b Doznajacych
Przemocy Domowej Gminy Moszczenica na lata 2026 - 2030 bedzie realizowany przez
instytucje zobligowane do dziatan z zakresu przeciwdziatania przemocy domowe;.
Gminny OSrodek Pomocy Spoltecznej w Moszczenicy (GOPS) - zapewnia obstuge
organizacyjno-techniczng i finansowa Zespotu Interdyscyplinarnego, pracownicy socjalni
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diagnozujg sytuacje i potrzeby osoby doznajacej przemocy domowej, udzielaja kompleksowych
informacji, organizuja niezwtocznie dostep do pomocy medycznej, zapewniaja w zaleznosci od
potrzeb catodobowe schronienie, koordynujg pracami w grupach diagnostyczno - pomocowych,
realizujg procedure ,Niebieskie Karty”, uczestnicza w pracach Zespotu Interdyscyplinarnego.
Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Moszczenicy (GKRPA) -
w sytuacji, gdy aktom przemocy towarzyszy spozywanie/naduzywanie alkoholu GKRPA
podejmuje nastepujace dziatania:

e diagnozuje sytuacje i potrzeby osoby, co do ktérej istnieje podejrzenie, Ze jest dotknieta
przemocg domowa,

e udziela kompleksowych informacji o mozliwosciach uzyskania pomocy,
w szczegblnosci psychologicznej, prawnej, socjalnej i pedagogicznej oraz wsparcia,
w tym o instytucjach i podmiotach $wiadczacych te pomoc, mozliwosciach podjecia
dalszych dziatan majacych na celu poprawe sytuacji osoby, co do ktorej istnieje
podejrzenie, Ze jest dotknieta przemoca domowg,

e organizuje niezwlocznie dostep do pomocy medycznej, jezeli wymaga tego stan zdrowia
osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, Ze jest dotknieta przemocg domowsa,

e moze prowadzi¢ rozmowy z osobami, wobec ktérych istnieje podejrzenie, Zze stosuja
przemoc domowa na temat konsekwencji stosowania przemocy domowej oraz informuje
te osoby o mozliwosciach podjecia leczenia lub terapii 1 wudziale
w programach oddziatywan korekcyjno - edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc
domowg,

e wszczyna procedure ,Niebieskie Karty”.

Przedstawiciele GKRPA s3 cztonkami zespotu interdyscyplinarnego lub grup diagnostyczno -
pomocowych wspotpracujgcych z zespotem interdyscyplinarnym. GKRPA podejmuje czynnosci
zmierzajace do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku
poddania sie leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego, ma mozliwo$¢ wzywania osoby
stosujgce przemoc domowg na rozmowe interwencyjng oraz podejmowania dziatan
zmierzajacych do zawiadomienia prokuratury o popelnieniu przestepstwa, przedstawiciel
GKRPA uczestniczy w pracach Zespotu Interdyscyplinarnego bedac jego czlonkiem oraz w
pracach grup diagnostyczno - pomocowych.

Zespol Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy Domowej w Gminie
Moszczenica (ZI) - kompleksowo realizuje procedure ,Niebieskie Karty”, dokonuje diagnozy
zjawiska przemocy na terenie gminy, organizuje dziatania z zakresu przeciwdziatania przemocy.
Punkt Konsultacyjny ds. Przeciwdzialania Przemocy Domowej (przy GOPS
w Moszczenicy) - udziela wsparcia osobom doznajacym przemocy domowej, w tym: dzieciom,
wspoétmatzonkom lub partnerom w zwigzkach nieformalnych, osobom starszym, osobom
niepetnosprawnym. Udziela pomocy skierowanej do os6b stosujacych przemoc domowg, jak
réwniez pomocy $wiadkom przemocy domowej. Swiadczy porady pierwszego Kkontaktu,
prowadzi specjalistyczne dziatania konsultacyjno - interwencyjne, spotkania edukacyjno -
motywacyjne, oddziatywania terapeutyczne, pomoc w rozwigzywaniu kryzyséw rodzinnych,
dziatania edukacyjne stuzgce wzmocnieniu opiekunczych i wychowawczych kompetencji
rodzicow w rodzinach zagrozonych przemocg domowa.

Placowki o$wiatowe - przedszkola, szkoty - ustawa o systemie o§wiaty zobowigzuje szkoty do
wspomagania wychowawczej roli rodziny oraz zapewnienia opieki uczniom pozostajacym
w trudnej sytuacji zyciowej. Rola szkoty w systemie ochrony dziecka jest znaczaca. Nauczyciele
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majg mozliwo$¢ regularnego obserwowania funkcjonowania dziecka oraz zmian w jego
zachowaniu. Pedagog lub psycholog szkolny ma mozliwo$¢ zdiagnozowania sytuacji szkolnej
i rodzinnej dziecka.

W przypadku uzyskania informacji, ze uczen, ktéry nie ukoriczyt 18 roku zycia jest osobag
doznajaca przemocy domowej lub przestepstwa powinien podjac¢ nastepujace kroki:

e przeprowadza rozmowe z o0sob3g doznajacg przemocy domowej, w warunkach
gwarantujacych jej bezpieczenstwo, swobode wypowiedzi i poszanowania godnosci,

o diagnozuje sytuacje i potrzeby osoby, co do ktoérej istnieje podejrzenie, Ze jest dotknieta
przemocg domowa,

e udziela kompleksowych informacji o mozliwosSciach udzielenia pomocy,
w szczegdblnosci psychologicznej, prawnej, socjalnej i pedagogicznej osobie, co do ktoérej
istnieje podejrzenie, Ze jest dotknieta przemoca domowg,

e organizuje niezwloczny dostep do pomocy medycznej, jezeli wymaga tego stan zdrowia
osoby, co do ktdrej istnieje podejrzenie, Ze jest dotknieta przemocg domowg,

e udziela kompleksowych informacji rodzicowi/opiekunowi prawnemu/faktycznemu lub
osobie najblizszej o mozliwosciach pomocy psychologicznej, prawnej, socjalnej
i pedagogicznej oraz wsparcia rodzinie, w tym o formach pomocy dzieciom
$Swiadczonych przez instytucje i podmioty w zakresie specjalistycznej pomocy na rzecz
0s6b dotknietych przemoca domowa

e wszczyna procedure ,Niebieskie Karty”.

Pedagodzy szkolni sg cztonkami Zespotu Interdyscyplinarnego (cztonkowie ZI) lub grup
diagnostyczno - pomocowych. Pedagodzy w ramach swych kompetencji obejmujg dzieci
i mtodziez ze zdiagnozowanym problemem przemocy, wsparciem na terenie szkoty.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Piotrkowie Trybunalskim - udziela poradnictwa
specjalistycznego (psychologiczno - terapeutycznego, pedagogicznego i socjalnego, prawnego),
tworzy i realizuje program korekcyjno - edukacyjny dla oséb stosujacych przemoc domowsg,
wspotpracuje z GOPS w Moszczenicy i ZI.

Komisariat Policji w Wolborzu - do podstawowych zadan Policji nalezy miedzy innymi
ochrona zycia i zdrowia ludzi. Dziatania chroniace osoby doznajace przemocy domowej
podejmowane przez funkcjonariusza policji zgodnie z obowigzujgcym prawem to:

e udzielanie osobie, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemoca domowa
niezbednej pomocy, w tym udzielenia pierwszej pomocy, organizowanie niezwtocznego
dostepu do pomocy medycznej, jezeli wymaga tego stan zdrowia osoby, co do ktoérej
istnieje podejrzenie, Ze jest dotknieta przemoca domowg,

e podejmowanie innych czynnos$ci zapewniajacych ochrone zycia, zdrowia i mienia oséb,
co do ktorych istnieje podejrzenie, Ze sa dotkniete przemoca domowg, wigcznie
z zastosowaniem w stosunku do osoby stosujacej przemoc domowa, $rodkéw przymusu
bezposredniego i zatrzymania,

e przeprowadzanie z osobg stosujaca przemoc domowg rozmowe, w szczeg6lnosci
o odpowiedzialnosci karnej za znecanie sie fizyczne lub psychiczne nad osoba najblizsza
lub inng osoba pozostajaca w stalym lub przemijajgcym stosunku zalezno$ci od osoby
stosujacej przemoc domowa albo nad matoletnim lub osoba nieporadng ze wzgledu na
jej stan psychiczny lub fizyczny,

Id: SCECDFF1-1318-4E32-ABAF-3414A7824183. Podpisany Strona 13



Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb
Doznajqgcych Przemocy Domowej Gminy Moszczenica na lata 2026-2030

e przeprowadzanie na miejscu zdarzenia, w przypadkach niecierpiacych zwtoki, czynnosci
procesowych w niezbednym zakresie, w granicach koniecznych dla zabezpieczenia
$ladéw i dowodow przestepstwa,

e podejmowanie dzialan majacych na celu zapobieganie zagrozeniom mogacym
wystepowa¢ w rodzinie, w szczegdélnosci skladanie systematycznych wizyt
sprawdzajacych stan bezpieczenstwa osoby, co do ktdrej istnieje podejrzenie, ze jest
dotknieta przemocg domowg, w zaleznosci od potrzeb okreslonych przez zespét
interdyscyplinarny lub grupe diagnostyczno - pomocowa,

e wszczynanie procedury ,Niebieskie Karty”, a takze realizacja procedury ,Niebieskie
Karty”.

Funkcjonariusze Policji s3 czlonkami Zespotu Interdyscyplinarnego (cztonkowie ZI) oraz grup
diagnostyczno - pomocowych. Ponadto, Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych
i Administracji z dnia 10 sierpnia 2023 r. (Dz. U. 2023 poz. 1613) daje policji nowe narzedzie w
postaci wydawania wobec o0s6b stosujacych przemoc domowg nakazu natychmiastowego
opuszczenia wspolnie zajmowanego mieszkania i jego bezposredniego otoczenia lub zakazu
zblizania sie do mieszkania i jego bezposredniego otoczenia. Wydany nakaz opuszczenia
mieszkania oraz zakaz zbliZania sie obowigzujg przez okres 14 dni.

Stuzba zdrowia - gtlbwnym zadaniem stuzby zdrowia jest ochrona zdrowia pacjenta. Zjawisko
przemocy domowej zalicza sie do zakresu sytuacji objetych Swiadczeniami zdrowotnymi,
poniewaz bardzo czesto towarzysza temu powazne uszkodzenia zdrowia somatycznego
i zdrowia psychicznego. Pomoc osobom doznajagcym przemocy domowej oprocz udzielenia
pierwszej pomocy powinna obejmowac nastepujace zadania:

e umiejetno$¢ przeprowadzenia spokojnej rozmowy umozliwiajacej rozpoznanie form
przemocy i czestotliwosci jej wystepowania,

e poinformowanie osoby doznajacej przemocy domowej, Ze jest dotknieta przemoca
domowa3 o istniejgcych mozliwosciach skorzystania z pomocy,

e wystawienie na prosbe poszkodowanego bezptatnego zaswiadczenia lekarskiego
o ustaleniu przyczyny i rodzaju uszkodzen ciata, powstatych wskutek uzycia sity
fizycznej,

e powiadomienie organdw S$cigania w przypadku podejrzenia popetnienia przestepstwa
stwierdzonego podczas badania lekarskiego (podejrzenia wykorzystywania seksualnego,
ciezkie obrazenia ciata).

Osrodki zdrowia (lekarze, zwtaszcza pierwszego kontaktu, pielegniarki, ratownicy medyczni),
majg uprawnienia do sporzadzenia formularza Niebieska Karta. Przedstawiciel gminnej stuzby
zdrowia jest cztonkiem ZI.

Prokuratura - prowadzi postepowania przygotowawcze i wyjasniajagce w sprawach
dotyczacych przestepstw zwigzanych ze stosowaniem przemocy domowej. Przedstawiciel
Prokuratury jest cztonkiem Zespotu Interdyscyplinarnego.

Sad - orzeka w sprawach karnych i rodzinnych, majgc m.in. mozliwo$¢ stosowania kar wobec
0s6b stosujacych przemoc domowa oraz przymusu poddawania sie terapii dla sprawcow
przemocy. Kurator jest cztonkiem Zespotu Interdyscyplinarnego (cztonek ZI) lub grup
diagnostyczno - pomocowych.
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VL DIAGNOZA ZJAWISKA PRZEMOCY DOMOWE]
Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Moszczenicy jest jednostka organizacyjna
zadania pomocy spotecznej majaca

i rodzinom przezwyciezenie trudnych sytuacji zyciowych, ktoérych nie sag one w stanie pokonac

realizujaca na celu umozliwienie osobom
wykorzystujac wiasne Srodki, mozliwosci i uprawnienia. Pomoc spoteczna wspiera osoby
i rodziny w wysitkach zmierzajacych do zaspokojenia niezbednych potrzeb i umozliwia im zycie
w warunkach odpowiadajacych godnosci cztowieka. Pomoc spoteczna podejmuje dziatania

zmierzajace do zyciowego usamodzielnienia oséb i rodzin oraz ich integracji ze Srodowiskiem.

Tabela Nr 2. Liczba mieszkancéw Gminy Moszczenica w latach 2022 - 2025

2022

2023

2024

2025

Liczba mieszkancéw
Gminy Moszczenica

12 661

12 619

12 575

12 462

Dane Zrédtowe: Opracowanie wtasne

Wskazane dane liczbowe w powyzszej tabeli wskazujg na to, iz liczba mieszkancéw w Gminie
Moszczenica utrzymuje sie na podobnym poziomie.

Tabela Nr 3. Liczba rodzin korzystajacych ze $wiadczen pomocy spotecznej i pracy socjalnej
w latach 2022 - 2025

2022 2023 2024 2025
Liczba rodzin
korzystajaca 269 259 283 360
Z pomocy spotecznej
Dane zrédtowe: Opracowanie wiasne na podstawie sprawozdan rocznych
Tabela Nr 4. Powody przyznawania pomocy w latach 2022 - 2025
Lp. | Rodzaj powodu Liczba Liczba Liczba Liczba
rodzin rodzin rodzin rodzin
2022 2023 2024 2025
1 Ubostwo 102 109 103 88
2 Bezdomno$¢ 2 5 7 3
3 Potrzeba ochrony macierzynstwa 11 9 7 12
4 Potrzeba ochrony wielodzietno$ci 7 7 7 8
5 Bezrobocie 40 43 45 44
6 Niepetnosprawnos¢ 91 100 97 96
7 Dtugotrwata lub ciezka choroba 110 103 108 121
8 Bezradno$¢ w sprawach opiekunczych, 12 14 14 13
w tym:
9 rodziny niepetne 3 4 3 3
10 rodziny wielodzietne 5 8 8 6
11 | Przemoc domowa 1 0 2 1
12 | Alkoholizm 12 12 9 7
13 | Trudnosci w przystosowaniu sie po 4 2 3 2
zwolnieniu z Zaktadu Karnego

Id: SCECDFF1-1318-4E32-ABAF-3414A7824183. Podpisany

Strona 15



Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb
Doznajqgcych Przemocy Domowej Gminy Moszczenica na lata 2026-2030

14 | Zdarzenie losowe 3 1 1 1
15 | Sytuacja kryzysowa 0 3 1 1
Dane zZrodtowe: Opracowanie wiasne na podstawie sprawozdan rocznych

Na terenie Gminy Moszczenica przemoc domowa wystepuje w rodzinach o réznym statusie
spotecznym, czesto taczy sie z problemem naduzywania alkoholu, niskimi dochodami. Przypadki
przemocy zdarzaja sie w domach rodzinnych, w zamknietym kregu oséb, gdzie $wiadkami sg
jedynie cztonkowie rodziny. W ostatnim okresie przemoc domowa jest coraz czesciej ujawniana.
Zauwaza sie, Ze dotychczasowe dziatania informacyjne prowadzone w ramach Gminnego
Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Os6b Doznajacych Przemocy
Domowej Gminy Moszczenica na lata 2022 - 2025 z jednej strony skutkujg zmiang §wiadomosci
spotecznej, co przejawia sie wieksza gotowoscia oséb doznajacych przemocy domowej do
ujawniania takich spraw, z drugiej strony natomiast wigza sie z wiekszym profesjonalizmem
przedstawicieli stuzb zobowigzanych do podejmowania interwencji i udzielania pomocy.

Strategicznym podmiotem zajmujgcym sie przeciwdziataniem przemocy domowej na terenie
Gminy Moszczenica jest Zesp6t Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej.
Zasadniczym celem Zespotu Interdyscyplinarnego jest realna wspoétpraca stuzb na rzecz oséb
uwiktanych w przemoc domowa. W celu rozwigzywania probleméw zwigzanych
z wystepowaniem przemocy domowej Zesp6t Interdyscyplinarny tworzy grupy diagnostyczno -
pomocowe.

Zadaniem Zespotu Interdyscyplinarnego jest integrowanie i koordynowanie dziatan
przedstawicieli podmiotéw z terenu Gminy Moszczenica w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej, w szczego6lnosci poprzez:

e diagnozowanie problemu przemocy domowej;

e podejmowanie dzialan w $rodowisku zagrozonym przemocg domowa, majgcych
na celu przeciwdziatanie temu zjawisku;

e inicjowanie interwencji w Srodowisku dotknietym przemocg domowsg;

e rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwos$ciach udzielenia
pomocy w sSrodowisku lokalnym;

e inicjowanie dziatan w stosunku do 0s6b stosujgcych przemoca domowsg;

e wspolprace z realizatorami Programu.

Z danych Zespotu Interdyscyplinarnego wynika, iz na podstawie wszczetych procedur
»Niebieskie Karty” w latach 2022 - 2025 zjawisko przemocy domowej utrzymywato sie na

zréznicowanym poziomie.

Tabela Nr 5: Dane dotyczace prowadzonych procedur Niebieskich Kart w latach 2022- 2025

Rok Liczba procedur Liczba spotkan Grup Liczba zamknietych
Niebieskie Karty Roboczych/Grup Diagnostyczno - | procedur Niebieskie
Pomocowych Karty
2022 29 58 25
2023 36 87 26
2024 44 187 44
2025 37 133 31

Dane zrddto: opracowanie wtasne.
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Na podstawie prowadzonej dokumentacji stwierdza sie, iz w 2022r. do
Przewodniczacego Zespotu wptyneto 29 procedur ,Niebieskie Karty”. W 2023 r. wptyneto 36
procedur ,Niebieskie Karty”, w 2024 r. wptynety 44 procedury ,Niebieskie Karty”. Natomiast w
2025 r. wptyneto 37 procedur ,Niebieskie Karty”.

Dzialania instytucji na rzecz os6b dotknietych przemoca domowa w latach 2022 - 2025

W latach 2022 - 2025 placéwki oswiatowe z Gminy Moszczenica podejmowaty dziatania
wynikajace z realizacji Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony
0s6b Doznajacych Przemocy Domowej Gminy Moszczenica na lata 2022 - 2025. Ponizsza tabela
prezentuje dane w tym zakresie.

Tabela Nr 6: Dane dotyczace dziatan profilaktycznych z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej
oraz agresji roOwiesniczej prowadzone przez placowki oswiatowe w latach 2022-2025

DZIALANIE WSKAZNIKI
Zapoznanie 2022 2023 2024 2025 Liczba rodzicow 2022 2023 2024 2025
rodzicéw z Liczba objetych pomocg
dostepnymi spotkan z indywidualng
formami pomocy | rodzicamiw
z zakresu szkotach/
dziatania przedszkolac 16 84 90 51 5 462 487 469
przemocy w h
rodzinie podczas
spotkan
Prowadzenie 2022 2023 2024 2025 2022 2023 2024 2025
poradnictwa Liczba Liczba rodzicow
indywidualnego spotkan objetych pomocg
dla rodzicow w rodzicéw indywidualng
zakresie w szkotach/
wzmacniania przedszkolac
kompetencji h 131 348 305 192 70 91 98 120

rodzicielskich,
korygowanie
postaw
wychowawczych,
promowanie
metod
wychowawczych
bez uzycia
przemocy
Prowadzenie 2022 2023 2024 2025 2022 2023 2024 2025
zajec¢ dla Liczba Liczba uczniéw/
uczniow prowadzony dzieci
w zakresie ch zaje¢ dla uczestniczacych
przeciwdziatania uczniow/ 181 216 304 241 w tych zajeciach 1103 1264 1232 1260
przemocy dzieci
rowiesniczej

Dane Zrédtowe: opracowanie witasne GOPS na podstawie sktadanych przez realizatoréw sprawozdan
czgstkowych za lata 2022-2025 dotyczqcych dziatan profilaktycznych w placéwkach oswiatowych

Na podstawie zebranych informacji wiadomo, iz placowki oSwiatowe na terenie Gminy
Moszczenica w latach 2022 - 2025 prowadzity dziatania poprzez:

1) zapoznawanie rodzicow z dostepnymi formami pomocy z zakresu przeciwdzialania
przemocy domowej podczas spotkan;
2) prowadzenie poradnictwa indywidualnego dla rodzicbw w zakresie wzmacniania
kompetencji rodzicielskich, korygowanie postaw wychowawczych, promowanie metod
wychowawczych bez uzycia przemocy;
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3) prowadzenie zaje¢ dla uczniéw w zakresie przeciwdziatania przemocy réwiesniczej.

Tabela Nr 7: Dane dotyczace oddzialywan na osoby stosujace przemoc domowa w latach
2022-2025

DZIALANIE WSKAZNIK

Liczba wnioskéw o spowodowanie 2022 2023 2024 2025
leczenia odwykowego skierowanych

Zgtaszanie 0sdb podejrzanych o stosowanie | do Gminnej Komisji Rozwigzywania 11 2 22 11

przemocy domowej i naduzywajacych | Probleméw Alkoholowych

alkoholu do GKRPA Liczba wnioskéw o spowodowanie 2022 2023 | 2024 | 2025
leczenia odwykowego skierowanych
do GKRPA w powigzaniu ze 2 4 5 4
stosowaniem przemocy domowej

Dane Zrédtowe: opracowanie wtasne GOPS na podstawie sktadanych przez realizatoréw sprawozdan
czgstkowych za lata 2022 - 2025 dotyczqcych oddziatywarn na osoby stosujgce przemoc domowq

W latach 2022 - 2025 do Przewodniczacego Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Moszczenicy wplywaty zgtoszenia os6b podejrzanych o stosowanie przemocy
domowej i naduzywajacych alkoholu. Byly sporzadzane wnioski o spowodowanie leczenia
odwykowego oraz wnioski o spowodowanie leczenia odwykowego skierowane do Gminnej
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w powigzaniu ze stosowaniem przemocy
domowe;j.

W latach 2022 - 2023 nie kierowano oséb stosujgcych przemoc z terenu Gminy
Moszczenica do udziatu w programie korekcyjno - edukacyjnym. Natomiast w roku 2024
i 2025 skierowano 2 osoby stosujace przemoc domowa z terenu Gminy Moszczenica do udziatu
w programie korekcyjno - edukacyjnym, ktére ukonczyty w/w program.

Funkcjonariusze policji maja mozliwo$¢ zatrzymania sprawcéw przemocy domowej,
wydania nakazu opuszczenia wspolnie zajmowanego mieszkania i jego bezposredniego
otoczenia lub zakazu zblizania sie do mieszkania i jego bezposredniego otoczenia wobec osoby
stosujgcej przemoc domowaq oraz zakazu kontaktowania sie z osobg doznajaca przemocy
domowej. Dziatania te majg na celu ochrone oséb doznajgcych przemocy domowe;j.

Tabela Nr 8: Dane dotyczace oddzialywan na osoby stosujace przemoc domowa w latach 2022 -
2025

DZIALANIE WSKAZNIK
Zatrzymanie oséb stosujacych przemoc domowa | Liczba zatrzyman sprawcéw przemocy 2022 | 2023 | 2024 | 2025
w zwigzku z popelnieniem przestepstwa | domowej w zwigzku z podejrzeniem 1 28 27 11
znecania sie nad rodzing popeinienia przestepstwa znecania sie
Wydanie przez funkcjonariuszy policji nakazu Liczba zastosowanych przez funkcjonariuszy 2022 | 2023 | 2024 | 2025
natychmiastowego opuszczenia wspélnie policji nakazéw opuszczenia mieszkania 1 2 8 4
zajmowanego mleszkam.a. 1jego ‘bezpos.redmegp Liczba zastosowanych przez funkcjonariuszy 2022 | 2023 | 2024 | 2025
.o.toczema lul’) zakgzu zbllzama.su;- do mieszkania policji zakazéw zblizania sie do 0sob > 5 5 1
i ]ego_bez_posredmego otoczenia wobec osoby pokrzywdzonych
stosujgcej przemoc domowg

Dane Zrédtowe: opracowanie wtasne GOPS na podstawie sktadanych przez realizatoréw sprawozdan
czgstkowych za lata 2022 - 2025 dotyczqcych oddziatywaii na osoby stosujgce przemoc domowq

Na podstawie uzyskanych danych stwierdza sie, iz w latach 2022 - 2025 funkcjonariusze policji:
1) dokonywali zatrzyman osdb stosujacych przemoc domowa w zwigzku z popetnieniem
przestepstwa znecania sie nad rodzing;

2) wydawali nakazy opuszczenia mieszkania;
3) wydawali zakazy zblizania sie do os6b pokrzywdzonych.
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Tabela Nr 9: Dane dotyczace oddzialywan na osoby stosujgce przemoc domowg w latach 2022-
2025

Rok Ogdlna liczba oséb Ogolna liczba spraw karnych Ogoélna liczba spraw rodzinnych,
objetych postepowaniem wobec nieletnich o czyn w ktérych orzeczono nadzoér

karalny lub przejawy kuratora nad ograniczonag wtadza
demoralizacji rodzicielska (nad sposobem

wykonywania wtadzy rodzicielskiej)

2022 5 0 1
2023 101 3 18
2024 162 0 0
2025 137 1 0

Dane Zrédtowe: opracowanie wtasne GOPS na podstawie sktadanych przez realizatoréw sprawozdan
czgstkowych za lata 2022 - 2025 dotyczqcych oddziatywan na osoby stosujqce przemoc domowq

Ze statystyk prowadzonych przez Sad Rejonowy w Piotrkowie Trybunalskim wynika, Ze
w latach 2022 - 2025, wobec os6b zamieszkatych na terenie gminy Moszczenica prowadzono
postepowania w sprawach karnych, prowadzono sprawy karne wobec nieletnich
o czyn Kkaralny lub przejawy demoralizacji oraz prowadzono sprawy rodzinne, w ktdérych
orzeczono nadzor kuratora nad ograniczong wtadza rodzicielskg (nad sposobem wykonywania
wiadzy rodzicielskiej).

VII. Zalozenia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej
i Ochrony Osdéb Doznajacych Przemocy Domowej Gminy Moszczenica na lata
2026 - 2030.

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych
Przemocy Domowej w Gminie Moszczenica na lata 2026 - 2030 jest dokumentem opracowanym
na podstawie Rzadowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024 - 2030.

Gtownymi zatozeniami przedmiotowego programu sa: kompleksowos¢
i interdyscyplinarno$¢ dziatan ujetych w ramy sprawnie funkcjonujgcego systemu,
ukierunkowanego na wsparcie i ochron¢ osob doznajacych przemocy, edukacje i pomoc
w korygowaniu zachowan oséb stosujagcych przemoc domowsg, edukacje kadr instytucji
zaangazowanych w przeciwdzialanie przemocy domowej oraz szeroko ujeta edukacje
spoteczenstwa.

Podstawg dziatann systemowych sa zatozenia, iz przemoc domowa jest przestepstwem,
a najwazniejsze jest bezpieczenstwo osoby doznajgcej przemocy domowej i zatrzymanie
przemocy. Bez realizacji wyzej wymienionych zatozen pomoc jest zazwyczaj nieskuteczna.

Pojedyncza instytucja nie jest w stanie sama skutecznie rozwigzywac¢ problemu przemocy
domowej. Nieodzowna jest interdyscyplinarno$¢ pracy w tym zakresie poprzez S$cisig
wspotprace, t3czenie dziatan, przeptyw informacji, okreslenie wspdlnego celu oraz
przewidywanie efektéw. Interdyscyplinarno$¢ jest podstawg skutecznosci w zakresie
przeciwdziatania przemocy domowe;.

Ponadto wzrost §wiadomosci spotecznej powinien przyczynié sie do zapobiegania przemocy
domowej, umozliwi¢ szybsze reagowanie, a takze spowodowaé, Ze osoby stosujgce przemoc
domowag beda odczuwac brak akceptacji dla swoich dziatan, co znacznie zwiekszy skuteczno$c¢
w jej zapobieganiu oraz fagodzeniu jej nastepstw.
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VIII. CELE PROGRAMU
Gtownym celem Programu jest:

OGRANICZENIE ZJAWISKA PRZEMOCY DOMOWE] ORAZ WIZMOCNIENIE SYSTEMU
PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY DOMOWE] W GMINIE MOSZCZENICA

Cele szczegétowe w Programie zostaly okreslone w nastepujacy sposéb:

Cel szczegotowy 1: Zwiekszenie swiadomosci i wrazliwosci spolecznej w zakresie
przeciwdziatania przemocy domowej.
Zadanie 1.
Diagnoza i analiza zjawiska przemocy domowej na terenie Gminy Moszczenica:
Dziatanie:
1) analiza Niebieskich Kart wptywajacych do Zespotu Interdyscyplinarnego,

2) biezaca diagnoza i rozpoznawanie przez pracownikdéw socjalnych, asystenta rodziny
i innych specjalistow, sytuacji rodzin w kierunku identyfikacji i przeciwdziatania ryzyku
przemocy.
Wskazniki:
a) liczba rodzin objetych procedura ,Niebieskie Karty”,
b) liczba posiedzen grup diagnostyczno - pomocowych,
c) coroczne sprawozdanie z realizacji Programu.
Realizatorzy:
o Zespdt Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy Domowej w Gminie
Moszczenica,
e Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Moszczenicy,

Zadanie 2.
Podnoszenie sSwiadomosci spotecznosci lokalnej w zakresie przemocy domowej:
Dziatanie:

Upowszechnianie informacji (m.in. na temat mozliwosci uzyskania pomocy zaréwno przez
osobe doznajaca przemocy domowej jak i osobe stosujaca przemoc domowa), za posrednictwem
mediéw, materiatow drukowanych (zakup i dystrybucja plakatéw, ulotek, broszur, publikacji
opisujacych mechanizmy przemocy, promujacych metody wychowawecze bez udziatu przemocy,
zachecajacych do budowania zdrowych relacji rodzinnych oraz informujacych o sposobach
i miejscach uzyskania pomocy).
Wskazniki:

a) liczba zakupionych/opracowanych plakatéw, ulotek, broszur, publikacji, ogloszen,

innych.

Realizatorzy:
e Zespdt Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej w Gminie
Moszczenica,
e Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Moszczenicy.
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Cel szczegotowy 2: Wzrost dostepnosci pomocy i ochrony dla oséb doznajgcych przemocy
domowej oraz efektywnosci oddziatywan wzgledem osob stosujqcych przemoc domowq

Zadanie 1:
Udzielanie profesjonalnej pomocy i wsparcia osobom doznajacym przemocy domowej.
Dziatanie:
1) poradnictwo socjalne, psychologiczne, pedagogiczne, medyczne, prawne;
2) wsparcie finansowe, niefinansowe, praca socjalna;
3) realizacja procedury ,Niebieskie Karty”;
4) prowadzenie Punktu Konsultacyjnego ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej dla oséb
potrzebujacych wsparcia;
5) zapewnienie bezpieczenstwa krzywdzonym dzieciom w trybie art. 12a Ustawy
o przeciwdziataniu przemocy domowej;
6) zapewnienie bezpieczennistwa osobom doznajagcym przemocy domowej poprzez
kierowanie do specjalistycznych osrodkéw wsparcia.
Wskazniki:
a) liczba oséb objetych poradnictwem,
b) liczba udzielonych porad;
c) liczba rodzin/oséb korzystajacych ze swiadczen pomocy spotecznej oraz pracy socjalnej
d) liczba udzielonych porad w Punkcie Konsultacyjnym ds. Przeciwdziatania Przemocy
Domowej;
e) liczba zakonczonych procedur z powodu ustania przemocy;
f) liczba os6b skierowanych do specjalistycznych o$rodkéw wsparcia;
g) liczba dzieci odebranych z rodziny w razie bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia
w zwigzku z przemoca domowa.
Realizatorzy:
o Zespdt Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy Domowej w Gminie
Moszczenica,
e Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Moszczenicy,
e Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Piotrkowie Tryb.,
e Policja,
e Zespdt Kuratorskiej Stuzby Sadowej,
e placéwki o§wiatowe;
e placéwki stuzby zdrowia.

Zadanie 2: Upowszechnianie informacji w zakresie mozliwosci i form uzyskania pomocy przez
osoby doznajgce przemocy domowe;.

Dziatania:
1) aktualizacja ogtoszen/informacji na stronie internetowej w zakresie przemocy domowe;j,
w tym wskazowek dotyczacych mozliwos$ci uzyskania pomocy i wsparcia;
2) umieszczenie na stronie internetowej informatora dla oséb doznajacych przemocy
domowe;j.
Wskazniki:
- liczba opracowanych / zaktualizowanych materiatéw informacyjnych.
Realizatorzy:
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o Zesp6t Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy Domowej w Gminie
Moszczenica,

e Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Moszczenicy,

e Urzad Gminy w Moszczenicy.

Zadanie 3.

Dziatania profilaktyczne z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej oraz agresji
réwies$niczej prowadzone przez placowki o$wiatowe:

Dziatanie:

4) zapoznawanie rodzicéw z dostepnymi formami pomocy z zakresu przeciwdziatania
przemocy domowej podczas spotkan;

5) prowadzenie poradnictwa indywidualnego dla rodzicow w zakresie wzmacniania
kompetencji rodzicielskich, korygowanie postaw wychowawczych, promowanie metod
wychowawczych bez uzycia przemocy;

6) prowadzenie zajec¢ dla uczniéw w zakresie przeciwdziatania przemocy rowiesniczej.

Wskazniki:

a) liczba spotkan z rodzicami,

b) liczba rodzicow objetych pomoca indywidualng,

c) liczba przeprowadzonych zajec¢ dla uczniow,

d) liczba uczniéw uczestniczacych w tych zajeciach.

Realizatorzy:
o placéwki oswiatowe (szkoty, przedszkola).

Zadanie 4:
Oddziatywanie na osoby stosujgce przemoc domowa.
Dziatania:
1) podejmowanie dziatan wobec 0s6b stosujacych przemoc domowa
w ramach procedury ,Niebieskie Karty”;
2) informowanie o konsekwencjach stosowania przemocy, o mozliwo$ciach podjecia
leczenia lub terapii dla os6b stosujacych przemoc domowsg,
3) kierowanie o0s6b stosujacych przemoc domowa do Punktu Konsultacyjnego ds.
Przeciwdziatania Przemocy Domowej, w celu objecia indywidualna pomoca;
4) wspoéipraca z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Piotrkowie Trybunalskim
w zakresie realizacji programu korekcyjno - edukacyjnego dla 0séb stosujacych przemoc
domowg - Kkierowanie o0s6b stosujacych przemoc domowa do udzialu
W programie;
5) zglaszanie 0séb stosujacych przemoc domowa i naduzywajacych alkoholu do Gminnej
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
Wskazniki:
a) liczba os6b skierowanych do udziatu w programie korekcyjno-edukacyjnym dla oséb
stosujacych przemoc domowsa,
b) liczba oso6b, ktére ukoniczyly program korekcyjno-edukacyjny dla oséb stosujgcych
przemoc domowg,
c) liczba porad w Punkcie Konsultacyjnym ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej,
d) liczba sporzadzonych formularzy - Niebieska Karta - D,
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e) liczba zakonczonych procedur z powodu ustania przemocy,

f) liczba wnioskéw o spowodowanie leczenia odwykowego skierowanych do Gminnej
Komisji Rozwigzywanie Probleméw Alkoholowych.

Realizatorzy:

o Zesp6t Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy Domowej w Gminie
Moszczenica,

e Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Moszczenicy,

e Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Piotrkowie Tryb.,

e Policja,

e Zespot Kuratorskiej Stuzby Sadowej,

e Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Moszczenicy,

e Placéwki stuzby zdrowia.

Zadanie 5:
[zolowanie 0s6b stosujacych przemoc domowg od 0séb doznajacych przemocy domowe;.
Dziatania:

1) zatrzymanie os6b stosujgcych przemoc domowa w zwigzku z popetnieniem
przestepstwa znecania sie nad rodzina;

2) wydanie przez funkcjonariuszy policji nakazu natychmiastowego opuszczenia wspoélnie
zajmowanego mieszkania i jego bezposredniego otoczenia lub zakazu zblizania sie do
mieszkania i jego bezposredniego otoczenia wobec osoby stosujacej przemoc domowa;

Wskazniki:

a) liczba zatrzyman os6b stosujacych przemoc domowa, w zwigzku z podejrzeniem
popetnienia przestepstwa znecania sie;

b) liczba zastosowanych przez funkcjonariuszy policji nakazéw opuszczenia mieszkania
oraz zakazow zblizania sie do 0oséb doznajgcych przemocy domowej;

Realizatorzy:
o Komisariat Policji w Wolborzu.

Cel szczegétowy 3. Profesjonalizacja dziatan w obszarze profilaktyki, interwencji i pomocy
rodzinie z problemem przemocy.
Zadanie 1:
Podnoszenie kompetencji przedstawicieli stuzb podejmujacych dziatania na rzecz rodzin
uwiktanych w przemoc domowa.
Dziatania:
1) Szkolenia merytoryczne
Wskazniki:
a) liczba szkolen dotyczacych przemocy domowej,
Realizatorzy:
o Zesp6t Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy Domowej w Gminie
Moszczenica,
e Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Moszczenicy;
e Policja,
e Zespot Kuratorskiej Stuzby Sadowej
e placéwki o§wiatowe;
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e placéwki stuzby zdrowia.

Zadanie 2
Doskonalenie strategii wspotpracy stuzb i instytucji dziatajacych w obszarze przeciwdziatania

przemocy domowe;.
Dziatania:
1) organizowanie spotkan i prac Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania
Przemocy Domowej w Gminie Moszczenica;
2) doskonalenie interdyscyplinarnej formuty pracy;
3) wymiana informacji i do$wiadczen miedzy podmiotami realizujgcymi procedure
»Niebieskie Karty”.
Wskazniki:
a) liczba spotkan Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej
w Gminie Moszczenica;
b) liczba podmiotéw wspodtpracujgcych.

Realizatorzy:
o Zesp6t Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy Domowej w Gminie
Moszczenica,
e Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Moszczenicy,
e Policja,
e Zespdt Kuratorskiej Stuzby Sadowej,
e placéwki oswiatowe,
e placéwki stuzby zdrowia.

Wszystkie dziatania majg charakter ciggly i beda realizowane w calym okresie obowigzywania
Programu, tj. w latach 2026 - 2030.

Oczekiwane rezultaty:

1) zwiekszenie $wiadomoSci, wiedzy i wrazliwo$ci spoteczenstwa o zjawisku przemocy
domowej oraz sposobach radzenia sobie z tym problemem;

2) wzmocnienie oddziatywan profilaktycznych;

3) podniesienie kompetencji zawodowych os6b pracujgcych w obszarze przeciwdziatania
przemocy domowej;

4) zmniejszenie liczby oséb i rodzin dotknietych przemoca domowg;

5) zmiana postaw spotecznych wobec zjawiska przemocy domowej;

6) wzmocnienie wspotpracy miedzyinstytucjonalnej na rzecz przeciwdziatania przemocy
domowej w Gminie Moszczenica.

IX. MONITORING I SPRAWOZDAWCZOSC

Monitoring oraz ewaluacja Programu, jako dwa wazne procesy, beda zachodzi¢ rownolegle
z jego realizacja.

Monitoring pozwoli sprawdzi¢, czy zaplanowane dziatania sg wdrazane w zatoZzony sposéb,
natomiast ewaluacja pozwoli oceni¢, czy osiagnieto zatozone cele i rezultaty. Regularna
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weryfikacja stanu realizacji poszczegdlnych zadan pozwoli uchwyci¢ réznice pomiedzy
przyjetym planem, a jego faktycznym wykonaniem.

Monitoring i ewaluacja Programu beda przeprowadzane corocznie przez Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej w Moszczenicy, na podstawie danych i informacji bedacych
w posiadaniu GOPS, jak rowniez pozyskanych od poszczego6lnych podmiotéw zaangazowanych
we wdrazanie Programu (termin udzielania informacji przez podmioty wspotdziatajace - do 31
stycznia za rok poprzedni). Zebrane informacje jako$ciowe i iloSciowe, w ramach prowadzonego
monitoringu i ewaluacji, beda mialy charakter sprawozdania sktadanego przez GOPS Radzie
Gminy Moszczenica w terminie do 31 marca za rok poprzedni.

Koordynatorem realizacji Programu bedzie Kierownik Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Moszczenicy.

X. FINANSOWANIE PROGRAMU

Zadania realizowane w ramach Programu finansowane bedg ze $rodkéw budzetu Gminy
Moszczenica, dotacji oraz Srodkéw pozabudzetowych pozyskanych innych Zrodet.
Srodki finansowe zaplanowane w budzecie na realizacje dzialah zwigzanych z realizacja
Programu na rok 2026 - 33.000,00 zt.

XI. PODSUMOWANIE

Niniejszy Program bedzie stanowit podstawe do podejmowanych dziatan w obszarze
przeciwdziatania przemocy domowej w latach 2026 - 2030. Okresla on sposéb realizacji zdan
wilasnych Gminy, o ktérych mowa w art. 6 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu
przemocy domowej. Uwzgledniono w nim przede wszystkim zadania zwigzane
z prowadzeniem profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw dotyczacych zjawiska przemocy domowej. Zgodnie z art. 6 ust. 2,
o ktorej mowa powyzej, do zadan wilasnych nalezy przede wszystkim tworzenie gminnego
systemu przeciwdziatania przemocy domowej, w tym opracowanie i realizacja Gminnego
Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Osdb Doznajacych Przemocy
Domowej. Istotg efektywnosci funkcjonowania Programu jest realizacja dzialan w zakresie,
formie i stopniu dostosowanym do potrzeb spotecznosci lokalnej.

Celem Programu jest dazenie do integracji i aktywizacji specjalistéw i instytucji
w obrebie poszczegélnych jego zadan, w celu skuteczniejszej i kompleksowej pomocy osobom
doznajagcym przemocy domowej, z jednoczesnym pakietem dziatan adresowanych do oséb
stosujgcych przemoc domowa. Problemu przemocy domowej nie rozwigze sie w wyniku
jednostronnie podjetych dziatan. Zapobieganie i zwalczanie przemocy domowej powinno sie
opiera¢ przede wszystkim na interdyscyplinarno$ci instytucji zajmujacych sie praca
w obszarze przemocy domowej, informowaniu spoteczenistwa oraz podnoszeniu kwalifikacji
pracownikéw realizujagcych dzialania zwigzane z przeciwdzialaniem przemocy domowe;.
Skuteczne przeciwdziatanie przemocy domowej wymaga wspétpracy i wspotdziatania instytucji
zajmujgcych sie pomocg rodzinom uwiktanym w przemoc domowa.
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UZASADNIENIE

Gminy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy
Domowej Gminy Moszczenica na lata 2026 - 2030 stanowiacy zatgcznik do niniejszej uchwaty, okresla
sposoby realizacji zadan wtasnych Gminy Moszczenica, o ktérych mowa w art. 6 ust. 2 ustawy a dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowse;.

Zgodnie z art. 6 ust. 1 pkt 1 do zadan wilasnych gminy nalezy w szczego6lnosSci tworzenie
systemu przeciwdziatania przemocy domowej, w tym opracowywanie i realizacja gminnego programu
przeciwdziatania przemocy domowe;j.

Prezentowany Program opracowano z mys$la o ciaglej potrzebie inicjowania
wyspecjalizowanych proceséw wsparcia spotecznego. Gléwnym celem programu jest realizacja zadan
gminnych w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej - szczegdlnie poprzez dziatania
profilaktyczne, wspieranie oséb doznajacych przemocy na kazdym etapie ich powrotu do normalnego
zycia, jak réwniez praca z osobami stosujacymi przemoc nad zmianami ich zachowan. Realizacja
Programu zaktada dalszy wzrost §wiadomosci spotecznej na temat zjawiska przemocy, przypadki
przemocy beda rozpoznawane wcze$niej i skuteczniej, a takze wzmocniony zostanie zintegrowany i
efektywny system pomocy osobom doznajgcym przemocy domowe;j.

W zwiagzku z powyzszym przyjecie przedmiotowej uchwaty przez Rade Gminy Moszczenica
jest konieczne i uzasadnione.
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